
CORAZÓN Y MUJER,

CON EL APOYO DE ALTO PALERMO SHOPPING Y SWAROVSKI,

TE INVITAN A PARTICIPAR DE LAS ACCIONES QUE SE LLEVARÁN A CABO EN EL DEL MES DEL CORAZÓN.

¡TE INVITAMOS A BRILLAR!

Del 18 al 20 de septiembre podes canjear tu ticket de compra y el voucher

 

que te entregaran en el local de 

 

Swarovski

 

por un stamping

 

con cristales. Además, recibirás material informativo para que conozcas la mejor 

 

manera de cuidar tu corazón.

UNA TARDE  DE TÉ

 

SALUDABLE PARA MUJERES

El

 

lunes

 

27 de septiembre de 17 a 19, en la pérgola del patio de comidas del shopping, ofreceremos un té

 

saludable, mientras que Magui

 

Aicega, nutricionista y ex integrante de Las Leonas, la doctora Melina Huerín

 

y la 

 

licenciada Adriana Alonso, integrantes del programa Corazón y Mujer, compartirán  con todas nosotras una 

 

charla sobre

 

alimentación

 

saludable y darán interesantes tips

 

sobre el cuidado del corazón de la mujer. 
Además, Alto Palermo ofrecerá

 

propuestas de entretenimiento para chicos. 

Entrada gratuita.

Quienes deseen asistir deberán registrarse enviando un mail a meriendasaludable@altopalermo.com.ar

¡SWAROVSKI TAMBIÉN SE SUMA A ESTA INICIATIVA!

Parte de las ventas del local de Alto Palermo, que se realicen del 20 al 26 de septiembre 

serán donadas al programa Corazón y Mujer. 

A cerca de Corazón y Mujer

El programa Corazón y Mujer  tiene como objetivo incrementar la conciencia sobre la necesidad de contar con 

 

planes para prevenir la enfermedad cardiovascular en la mujer en

 

nuestro país; destacar su prevalencia,  

 

comparando su evolución con respecto a los hombres y describir la diferencia entre ambos géneros en cuanto a 

 

su diagnostico, tratamiento y pronostico.
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